


＊1月 14日（日）＊ 

ボランティアの皆さんが来られ 

“神楽”を見せてくださいました❣ 

 

 

 

 

 

 

 

〈1月 料理教室〉 ＊お汁粉作り＊ 

① あんこを鍋に入れます  ② ①にお湯を入れます   ③ ②を火にかけあんこを  ④ お椀にお餅を先に入れておき 

                                      溶かします            ③を入れて出来上がり❣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈1月 レクリエーション〉＊かるた取り＊ 

 

 

 

 

 

                                                       

♪ケアネット独自のかるたです♪ 

 

＊紙飛行機で遊ぼう＊ 
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◆ デイサービスに、鬼がやってきました ◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🔶🔶 鬼と勝負 ‼  

☆鬼が持っているかごに 

 紅白お手玉を投げ入 

れます 

鬼は入らないように 

金棒で打ち返します 

赤鬼チーム青鬼チーム 

どちらが勝つか😁😁 

 

＊デイサービスでの 1日の様子＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 朝送迎しホールへ誘導します    ②バイタル測定        ③入浴の順番により機能訓練を実施 

💐💐100歳のお誕生日をお祝い🎉🎉 

☆☆いつも笑顔で 

                                               優しくて、職員や 

                                               他ご利用者へ 

                                               気遣ってくれます 

                                               ご健康でまだまだ 

                                               長生きして 

④午後の集団体操   ⑤レクリエーション（ペットボトル立て）    頂ければと思います☆☆ 

第 1デイサービス 



お正月らしく、かき初めやかるた取りなどの
レクリエーションを楽しみました♬

招福便
第2デイ

新年初日

お正月御膳

ボランティア
獅子舞

皆さん大変

喜んでいました



こねて～

まるめて

ゆでて

盛り付けも

しました！！











　 


