
5 月
日曜 月曜・1日 火曜・2日 水曜・3日 木曜・4日 金曜・5日 土曜・6日

音楽鑑賞会  工作 松尾先生 習字 特別ランチ   手芸

クラブ 体操教室 クラブ しょうぶ湯  クラブ

7日 8日 9日 10日 11日 12日 13日

たいめいけんの 絵画 習字  工作 世界自然遺産めぐり 母の日

ハヤシライス 同好会 クラブ クラブ 北海道・知床 感謝デー

14日 15日 16日 17日 18日 19日 20日

テーブル 習字 メロン 理美容  手芸  工作

ゲームの日 クラブ の日 クラブ クラブ

21日 22日 23日 24日 25日 26日 27日

宮城先生 理美容  手芸 絵画 音楽鑑賞会 習字
体操教室 クラブ 同好会 クラブ

28日 29日 30日 31日 世界自然遺産巡り「北海道・知床」

 工作 テーブル 音楽鑑賞会
クラブ ゲームの日

「たいめいけんの 078-934-8256

　　ハヤシライス」

「こいのぼりの吊るし飾り」 「こいのぼりの壁飾り」

ケアネットデイサービスセンター明石

お休み

お休み

お休み

お休み

　　特別メニュー

母の日はささやかなプレゼントをご用意しております！

世界遺産巡りは北海道、ご当地銘菓は「とうきびチョコ」

子供の日は特別ランチと「しょうぶ湯」！

「特別食」は「たいめいけんのハヤシライス」です！お楽しみに！！

今月の手芸

今月の工作

今月のご当地お菓子

とうきびチョコ


